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Istruzioni per montare il bracciolo da soli 
By Maximus75 

 
Con il grande contributo di MISTRAL.TDI ,che è stato uno dei primi nel forum a 
spiegare dettagliatamente  il montaggio del bracciolo after market , ho 
realizzato questa guida che spero vi aiuti nel montaggio del bracciolo 
portaoggetti refrigerato della Golf 5. 
Alla fine ho aggiunto una mia guida personale in cui spiego l’ installazione dello 
stesso bracciolo ma senza la refrigerazione interna, quindi senza dover 
smontare l’intero tunnel. 
Detto questo veniamo a noi: 
Le operazioni da seguire per l'installazione del bracciolo con bocchette clima 
sono:  
 
1) attrezzatura necessaria: 
1 cacciavite torx misura 20, 1 saldatore a stagno (per ribattere i perni della 
bocchetta aria),va bene anche quello istantaneo,  
e 1 cacciavite  torx da 20 a “L” per un paio di viti che non si raggiungono con il 
cacciavite.  
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2)smontaggio delle plastiche: una volta che vi siete accertati che avete tutto 
l'occorrente potete cominciare!  
Si parte dalla cuffia del pomello marce; procedere infilando le dita nell'incavo 
della cuffia e tirate leggermente verso l'alto,poi rovesciatela completamente, 
così non vi sarà  d'impiccio. 
3) Togliere le due viti che fissano il portacenere e sfilarlo, successivamente  
sganciare la connessione tasto esp e accendino.  
Ora sollevate i tappetini che coprono il porta bicchieri anteriori e posteriori e 
svitate le relative viti, proseguite staccando i pannelli inferiori(quelli lunghi,dx e 
sx)che sono fissati da 1 vite in fondo nascosta da un tappo, basta tirare di 
colpo verso il basso,sono ad incastro e vengono via facilmente.  
 
4)Ora per smontare il tunnel serve togliere i 2 rivestimenti delle 2 "maniglie" a 
lato del portacenere, senza l'ausilio di attrezzi spingerle dall'interno verso 
l'esterno sono ad incastro! ora vedrete qualche vite in + che potete già 
togliere,altre viti sono sempre all'interno delle maniglie e trattengono il tunnel 
alla plancia. 
Proseguendo potete già togliere la copertura del porta bicchieri posteriore. 
5)Se vi sembra di aver tolto tutte le viti provate a muovere tunnel e porta 
bicchieri (se non l’avete ancora rimosso) , se si muovono entrambi per estrarli 
basta tirate il più possibile il freno a mano e sfilarli.  
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6) Ora procediamo col montaggio del primo condotto che si aggancerà al 
secondo che porterà l'aria alle bocchette posteriori e all’interno del bracciolo. 
Per inserirlo dovete prima togliere il tappo che chiude il tubo e poi calzarlo fino 
in fondo al tubo che arriva dal clima (climatic o climatronic) Ora passate al 
montaggio dell'ossatura del bracciolo: 
Prima di montare l’ossatura però, montate il tubo dell’ aria posteriore ( per 
intenderci quello che passa attraverso il bracciolo) nello stesso bracciolo e 
agganciatelo bene al primo tubo precedentemente installato, in modo da 
garantire l’afflusso d’aria dal climatizzatore alle bocchette posteriori, e 
concludete l’operazione montando anche la serranda freno a mano.  
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Ora, se avete preso anche il porta oggetti con saracinesca lo avrete già 
montato,quindi potete rimettere il tunnel,facendo attenzione che si inserisca 
bene e non si lascino spazi vuoti. 
Un consiglio e' quello di mettere tutte le viti e dopo aver accostato il tutto 
serrarle. Per bene. 
Adesso si può  già fissare il tubo aria posteriore(attenzione che ha un aggancio 
in plastica in basso,incastrarlo bene!) ,precedentemente inserito nel bracciolo 
,alla bocchetta per il cassettino interno. 
Fissare il supporto del bracciolo e il relativo rivestimento, dopo aver 
assemblato i 3 pezzi del bracciolo,fissarlo all'ossatura del bracciolo . 
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6) Infine, dopo aver montato il porta bicchieri ed aver saldato a caldo le 
bocchette,incastrare,inserendolo dall'alto la copertura posteriore del bracciolo 
ed infine in ordine inverso gli altri pezzi del tunnel.  
  

 
 
Tempo impiegato tra smontaggio e montaggio circa 3 ore, difficoltà 
media,consigliato comunque solo per chi "traffica" già  con gli interni della golf!  
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buon lavoro! By Mistral.tdi e Maximus75 
 

 

 
 
 

Alternativa 
 

Montare solo il bracciolo, 
senza condotti aria bracciolo e bocchette posteriori 

 
Se volete montare il bracciolo ma non volete smontare il tunnel, quindi 
rinunciando a montare il condotto aria sia per le bocchette posteriori che nel 
bracciolo, procedete come indicato: 
 
Per prima cosa smontate la consolle posteriore porta bicchieri, svitando le viti 
torx poste sotto i tappetini di gomma. 
Fatto questo ,alzate la leva del freno a mano il più possibile e sfilate la consolle 
di plastica togliendola e lasciando scoperti i meccanismi del freno a mano. 
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Ora , dopo aver assemblato il bracciolo (ossatura,copertura estensibile in 
tessuto, serrandina freno a mano) iniziate a infilare ,inclinando tutto *, 
facendolo scivolare attorno alla leva del freno di stazionamento.  
*Per tutto intendo ossatura del bracciolo con parte bracciolo in stoffa 
estensibile  e serrandina freno a mano già montata. 
Infilando le parti indicate intorno alla leva , cercate di far rientrare i piolini della 
serrandina qualora cercassero di staccarsi ,durante il montaggio, dalla guida. 
E’ importantissimo che la leva del freno a mano sia tirata al massimo durante 
l’operazione sopraindicata. 
Fatto questo , con molta calma ed attenzione posizionate lo scheletro del 
bracciolo esattamente dove era presente precedentemente la consolle che 
avete tolto. 
Troverete sicuramente scomoda l’operazione in quanto il tunnel ancora 
presente renderà difficoltosa la manovra, in quanto la parte terminale della 
serrandina freno a m. è sporgente e sarà un ostacolo nel posizionamento, 
comunque se la leva del freno a m. è tirata completamente(come già detto) 
dovreste farcela tranquillamente. 
Fissate l’ossatura del bracciolo con le viti (vanno esattamente dove c’erano 
quelle della consolle) e infilate sulla stessa ossatura l’involucro esterno del 
bracciolo. 
Fatto questo nella parte posteriore del “coperchio” vedrete su entrambi i lati i 
fori di fissaggio all’ossatura. 
Strette queste e assicurati che il bracciolo sia stabile , inserite il porta bicchieri 
fissandolo al bracciolo con le due viti all’interno . 
Montate la parte posteriore del bracciolo, non prima di aver fissato con le viti le 
bocchette nell’apposita collocazione. 
 
Il gioco è fatto, tempo impiegato 30-40 minuti. 
 
Maximus75 


